Рекомендации по проведению 
 кураторских и информационных часов
в 2023/2024 учебном году
(весенний семестр)

Январь
Юбилейные даты
24 января – 85 лет со дня основания Национального художественного музея Республики Беларусь

Кураторские часы по выбору куратора: 

Тема 1
«ВЫБОРЫ будущему избирателю»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы (https://www.bsuir.by/m/12_100229_1_180436.pdf).

Тема 2
«Профилактика правонарушений в студенческой среде»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Кураторские часы.

Тема 3
«Курение, алкоголь, наркотики и личность» 
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Психологическая гостиная → Рекомендации психологов → Профилактическая работа.

Тема 4
«Молодежь и интернет – формула ответственности»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Уголок правовых знаний.

Информационные часы по выбору куратора:

Тема 1
Информационный час (беседа) «Год качества – залог успеха социально-экономического развития страны» согласно теме единого дня информирования Республики Беларусь (https://minsk.gov.by/ru/actual/view/209/2024.shtml).

Тема 2 
Тематический информационный час (беседа) «Татьянин день – праздник студенчества», посвященный Дню студентов (25 января)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 3 
Тематический информационный час (дискуссия) «Один день без Интернета», посвященный Международному дню без Интернета (последнее воскресенье января)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 4
Тематический информационный час (беседа) «История открытий», приуроченный ко Дню белорусской науки (последнее воскресенье января)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Февраль
Юбилейные даты
6 февраля – 110 лет со дня рождения Аркадия Александровича Кулешова (1914- 1978), поэта, переводчика, народного поэта Беларуси.
8 февраля – 110 лет со дня рождения Тавлая Валентина Павловича (1914-1947), белорусского поэта, литературного критика, деятеля национально-освободительного движения Западной Беларуси.

Кураторские часы по выбору куратора: 

Тема 1
«О результатах прохождения сессии с обсуждением вопросов успеваемости и дисциплины студентов, о способах исправления недостатков»

Тема 2
«Ты – избиратель» (по страницам избирательного законодательства)
Сайт БГУИР (https://www.bsuir.by/ru/edinyy-den-golosovaniya#gsc.tab=0).
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Информационные часы  (https://www.bsuir.by/m/12_100229_1_180436.pdf).

Тема 3
«Твой ответ – твердое «НЕТ» (о вреде курения, алкоголя, наркотиков)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Рекомендации психологов → Профилактическая работа.

Тема 4
«Угрозы Интернета – как защититься от манипуляций»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Уголок правовых знаний.

Тема 5
«Правовая культура личности» (ответственность за распространение информации, противоречащей законодательству Республики Беларусь)

Тема 6
«Этика общения и правила этикета в жизни человека»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Дидактический материал.

Информационные часы по выбору куратора:

Тема 1
Тематический информационный час (беседа) «Выборы – 2024. Активная гражданская позиция: сделай свой выбор»
Сайт БГУИР (https://www.bsuir.by/ru/edinyy-den-golosovaniya#gsc.tab=0).

Тема 2
Информационный час согласно теме единого дня информирования Республики Беларусь (https://minsk.gov.by/ru/actual/view/209/2024.shtml).

Тема 3
Тематический информационный час (беседа) «Афганистан: героизм и трагедия XX века», посвященный Дню памяти воинов-интернационалистов в Беларуси (15 февраля)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 4
Тематический информационный час (викторина) «Родной язык – живая связь времен», посвященный Международному дню родного языка (21 февраля) 
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.
Сайт Национальной библиотеки Беларуси → Тест к Международному дню родного языка «Знаете ли вы редкие белорусские слова?» (https://www.nlb.by/content/news/literaturnye-igry-i-testy/znaete-li-vy-redkie-belorusskie-slova-test-k-mezhdunarodnomu-dnyu-rodnogo-yazyka/).

Тема 5 
Тематический информационный час (беседа) «Вооруженные силы Республики Беларусь: на страже безопасности и суверенитета», приуроченный ко Дню защитников Отечества и Вооруженных Сил Республики Беларусь (23 февраля)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Март
Юбилейные даты
9 марта – 90 лет со дня рождения Юрия Алексеевича Гагарина, первого космонавта Земли, Героя Советского Союза.
10 марта – 85 лет назад (1939 г.) в Минске открылось здание Государственного театра оперы и балета БССР (ныне Национальный академический Большой театр оперы и балета Республики Беларусь).
15 марта – 30 лет (1994) со дня принятия Конституции Республики Беларусь. 
22 марта – 81 год трагедии в Хатыни.

Кураторские часы по выбору куратора: 

Тема 1
«Порядок – Организованность – Дисциплина. О пропусках занятий в учебной группе»

Тема 2 
«МРТИ-БГУИР – 60 лет!»

Тема 3 
«Хатынские колокола – живые голоса памяти»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Кураторские часы.

Тема 4 
«Планирование бюджета. Твое денежное сознание»
Единый интернет-портал финансовой грамотности (создан Национальным банком Республики Беларусь: http://fingramota.by/ru/about/about-us).

Тема 5
«Коррупция: преступление и ответственность»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Кураторские часы.
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Рекомендации психологов → В помощь сотрудникам, преподавателям и кураторам.

Тема 6
«Культура общения в социальных сетях. Безопасный Интернет»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Уголок правовых знаний.

Тема 7
«Ставим условие: долой сквернословие!»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Дидактический материал.

Информационные часы по выбору куратора:

Тема 1
Тематический информационный час (беседа) «Наркотики – дорога в никуда», посвященный Международному дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом (1 марта)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории. Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Уголок правовых знаний → Противодействие наркомании и наркобизнесу.

Тема 2
Тематический информационный час (беседа) «Основной закон для всех», приуроченный ко Дню Конституции Республики Беларусь (к 30-летию со дня принятия Конституции Республики Беларусь, 15 марта)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 3
Информационный час согласно теме единого дня информирования Республики Беларусь (https://minsk.gov.by/ru/actual/view/209/2024.shtml).

Тема 4
Тематический информационный час (беседа) «Роль женщины в современном обществе», посвященный Дню женщин (8 марта)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 5
Тематический информационный час (беседа) «Будущее Планеты Земля», приуроченный к ежегодной глобальной акции Всемирного фонда дикой природы (последняя суббота марта) 
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Апрель
Кураторские часы по выбору куратора: 

Тема 1
«Об успеваемости и дисциплине в учебной группе»

Тема 2
«Чернобыль: судьбы, события, память» 
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Кураторские часы.

Тема 3
«Слагаемые счастливой семьи»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Рекомендации психологов → Психология отношений.

Тема 4
«Безопасность и ответственность в соцсетях»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Уголок правовых знаний.

Тема 5
«Лудомания – что это, тоже зависимость?»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Рекомендации психологов → Профилактическая работа.

Тема 6
«Электронная сигарета, парогенератор, вапорайзер или вейп»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Рекомендации психологов → Профилактическая работа.

Информационные часы по выбору куратора:

Тема 1
Информ-дайджест «Союз Беларуси и России: горизонты интеграции», посвященный Дню единения народов Беларуси и России (2 апреля)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 2
Тематический информационный час (беседа) «Спорт для людей и планеты», приуроченный к Международному дню спорта на благо развития и мира (6 апреля)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Демонстрационный материал.

Тема 3
Тематический информационный час (викторина) «Здоровье – важнейший фактор человеческой жизни», посвященный Всемирному дню здоровья (7 апреля)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы:
· Кураторские часы;
· Дидактический материал;
· Демонстрационный материал.
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Рекомендации психологов → Здоровый образ жизни.

Тема 4
Информационный час согласно теме единого дня информирования Республики Беларусь (https://minsk.gov.by/ru/actual/view/209/2024.shtml).

Тема 5 
Тематический информационный час (беседа) «Нельзя забыть, нельзя понять…», посвященный Международному дню освобождения узников концлагерей (11 апреля)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 6
Тематический информационный час (турнир-викторина) «История освоения космоса», приуроченный Международному дню полета человека в космос (12 апреля)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Май
Юбилейные даты
12 мая – 70 лет со дня вступления (1954 г.) БССР в Организацию Объединённых Наций по вопросам образования, науки и культуры (ЮНЕСКО).
21 мая – 130 лет со дня рождения Голодеда Николая Матвеевича (1894-1937), партийного и государственного деятеля Беларуси.

Кураторские часы по выбору куратора: 

Тема 1 
«Об успеваемости, о подготовке к экзаменационной сессии»

Тема 2
«Три ступени, ведущие вниз» (административная и уголовная ответственность за изготовление, хранение и употребление наркотических средств. Статьи 19.3 КоАП, 328 УК) 
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Уголок правовых знаний.

Тема 3 
«Жизнь без риска выбирай» (профилактика социально опасных заболеваний и выработка ответственного, безопасного поведения молодежи) 

Тема 4
«Слабоалкогольные напитки. Пивной алкоголизм» 
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Дидактический материал.

Тема 5
«О вреде энергетических напитков»
https://www.bsuir.by/m/12_100229_1_120234.pdf

Тема 6
«Профилактика вовлечения молодежи в деструктивные секты»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Кураторские часы.

Информационные часы по выбору куратора:

Тема 1 
Тематический информационный час (беседа) «Праздник труда» (1 мая)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 2 
Тематический информационный час (брейн-ринг) «День работников радио, телевидения и связи» (7 мая)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 3
Тематический информационный час «Помните! Через года, через века, помните!», посвященный 79-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне (9 мая)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 4 
Тематический информационный час (беседа) «Вместе мы сделаем этот мир лучше, добрее и милосерднее», посвященный Международному дню Красного Креста и Красного Полумесяца (8 мая)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы:
· Демонстрационный материал;
· Дидактический материал.

Тема 5
Информационный час согласно теме единого дня информирования Республики Беларусь (https://minsk.gov.by/ru/actual/view/209/2024.shtml).

Тема 6 
Тематический информационный час (беседа) «Государственная символика Республики Беларусь: история и современность», посвященный Дню Государственного флага, Государственного герба и Государственного гимна Республики Беларусь (второе воскресенье мая)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 7 
Тематический информационный час (круглый стол) «Все начинается с семьи!», посвященный Международному дню семьи (15 мая) 
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы:
· Дидактический материал;
· Демонстрационный материал.
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Рекомендации психологов → Психология отношений.

Тема 8 
Тематический информационный час (круглый стол) «НЕкурение – твоя привычка», посвященный Всемирному дню без табака (31 мая) 
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Июнь
Юбилейные даты
26 июня – 50 лет назад (1974 г.) Указом Президиума Верховного Совета СССР за выдающиеся заслуги перед Родиной, мужество и героизм, проявленные трудящимися города Минска в борьбе против гитлеровских оккупантов, большую роль в развертывании всенародного партизанского движения в Белоруссии в годы Великой Отечественной войны и в ознаменование 30-летия освобождения Белорусской ССР от немецко-фашистских захватчиков городу Минску присвоено почётное звание «Город-герой» с вручением ордена Ленина и медали «Золотая Звезда».
28 июня – 45 лет со дня выхода (1979 г.) постановления Совета Министров БССР о создании Красной книги Белорусской ССР – книги редких видов животных и растений БССР, находящихся под угрозой исчезновения.
29 июня – 40 лет назад (1984 г.) в канун 40-й годовщины освобождения Минска от немецко-фашистских захватчиков состоялось открытие первой линии Минского метрополитена.
[bookmark: _GoBack]30 июня – 50 лет со дня открытия (1974 г.) мемориального комплекса «Прорыв» близ г.п. Ушачи Витебской области.

Кураторские часы по выбору куратора: 

Тема 1
«Об успеваемости и дисциплине в учебной группе. О правилах прохождения сессии, сроках погашения задолженностей»

Тема 2
«Активность в социальных сетях и уголовная ответственность» 
(пользование социальными сетями требует проявления осмотрительности не только при размещении информации. Каждый должен оценивать содержание материала, который одобряет и комментирует. Информация, которая выложена в Интернет, попадает туда навсегда, и удалить ее безвозвратно практически невозможно. Ознакомление со статьями 130, 188, 342-1, 343 УК Республики Беларусь).

Тема 3
«Защити себя и своих близких!» (противоправные действия: буллинг, троллинг, кибербуллинг, моббинг, фишинг, вишинг)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Уголок правовых знаний.

Тема 4 
«Торговля людьми: угрозы и профилактические меры» 
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Уголок правовых знаний.
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы:
· Дидактический материал;
· Демонстрационный материал.

Тема 5 
«Твое завтра без вредных привычек» (профилактика наркомании, алкоголизма и табакокурения)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Рекомендации психологов → В помощь сотрудникам, преподавателям и кураторам.
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Дидактический материал.

Тема 6 
«Ответственное и безопасное поведение студенческой молодежи во время летних каникул»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы → Демонстрационный материал.

Информационные часы по выбору куратора:

Тема 1 
Тематический информационный час (беседа) «Ответственное родительство – счастливое детство», посвященный Международному дню защиты детей (1 июня)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 2 
Тематический информационный час (беседа) «От экологии природы к экологии души», посвященный Всемирному дню охраны окружающей среды (5 июня)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 3 
Тематический информационный час (беседа) «Альтруизм, уважение, сочувствие и доброта», посвященный Всемирному дню донора крови (14 июня)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Методическая и воспитательная работа → Вам, кураторы:
· Демонстрационный материал;
· Дидактический материал.

Тема 4 
Тематический информационный час (беседа) «20 июня – Всемирный день беженцев»
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 5
Информационный час согласно теме единого дня информирования Республики Беларусь (https://minsk.gov.by/ru/actual/view/209/2024.shtml).

Тема 6 
Тематический информационный час (беседа) «И помнить больно, и забыть нельзя», приуроченный ко Дню всенародной памяти жертв Великой Отечественной войны и геноцида белорусского народа (22 июня)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

Тема 7 
Тематический информационный час (беседа) «Правовая ответственность за употребление и распространение наркотиков», посвященный Международному дню борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом (26 июня)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → Социально-педагогическая и психологическая служба → Уголок правовых знаний → Противодействие наркомании и наркобизнесу.

Тема 8
Тематический информационный час (беседа) «Молодость, устремленная в будущее», посвященный Дню молодежи и студенчества (последнее воскресенье июня)
Сайт БГУИР. Раздел «Молодежная политика» → События года → День в истории.

